mtawska

nala sportowa
w Miawie

Miawska Hala Sportowa zaprasza na

z gimnastyki kondycyjne;j:

> rekreacja ruchowa

> streching

» zumba

> pilates

» fitness

» joga

Prowadzaca zajecia:

Agnieszka Perzynska

— absolwentka kierunku
wychowanie fizyczne
Uniwersytetu Kaziemierza Wielkiego

w Bydgoszczy.
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